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n 1930, los profesores Karl Doege y Roy Potter des-

cribieron, por separado, sendos casos clinicos en los
que se producian severos signos de hipoglucemia en pacientes
no diabéticos, con tumores malignos no pancredticos ni de
tejidos semejantes al pancredtico.

En 1999 (Le Roith D; NEJMed) se denomina por primera
vez esta circunstancia fisiopatolégica como sindrome de
Doege-Potter. Este se produce por la liberacién a la circu-
lacién sanguinea desde las células tumorales de factor de
crecimiento insulinico inmaduro tipo 2 (IGF-2), que al ser
una variante molecular patolégica del IGF-2 normal, no es
inactivado por el componente dcido labil del suero sanguineo,
lo que lleva a severas hipoglicemias de dificil control. Es un
sindrome muy poco frecuente, al extremo que han sido repor-
tados y adecuadamente estudiados algo mds de un centenar
de casos clinicos en los tltimos ochenta afios.

El sindrome de Doege-Potter tipico se manifiesta en presen-
cia de tumores fibrosos y grandes, de la cavidad pleural. Para-
déjicamente, la mortalidad a corto plazo de estos pacientes no
es todo lo elevada que pudiera esperarse (12 a 15%), depen-
diendo esta de la malignidad y de la etapa diagnédstica del
tumor (TNM). El sindrome de Doege-Potter se considera
entre los sindromes denominados paraneoplésicos.

Otros tumores extrapancredticos que producen hipoglicemia son:

* Fibromas, fibrosarcomas y fibroblastomas;

*  Mesoteliomas;

* Leiomiosarcomas;

* Hemangioendoteliomas y hemangiopericitomas;

* Nefroma mesoblastico;

* Linfoma gastrointestinal;

* Carcinoma: adrenal, de préstata, de pulmén, medular
de tiroides; y

* Raramente: las leucemias y los tumores de colon.

El pronéstico es el de la neoplasia que lo produce, y el
tratamiento —salvo en las hipoglucemias graves que deben
ser tratadas de urgencia— se centra en la reseccién y/o trata-
miento con quimio o radioterapia. Con la eliminacién del
tumor desaparece completamente el cuadro hipoglicémico.
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